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 m
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d
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 b
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 d
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b
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Maatschappijleer vmbo-bb - Domein B Democratische 
waarden en grondrechten - Subdomein B1 Democratische 
waarden, grondrechten en mensenrechten

Te d
enken valt aan:  

• een g
esp

rek vo
eren m

et g
astsp

rekers b
ij w

ie vrijheid
 in het g

ed
ing

 
is g

ew
eest;

• b
ijd

rag
en aan een scho

o
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ro
ject ro

nd
o

m
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e D
ag

 van d
e K

ind
errechten;

• een b
o

rd
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el m
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• b
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reken van een fi lm
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aarin w

illekeur en m
achtsm

isb
ruik d
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o

r 
d

e overheid
 b

elang
rijke them

a’s zijn.
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Maatschappijleer vmbo-bb 
Domein A Vaardigheden
Subdomein A3 Oriëntatie op studie en beroep

Te d
enken valt aan:  

• vrijw
illig

ersw
erk d

o
en b
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aatschap

p
elijke o

rg
anisatie;
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p

 d
e w
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site van een vakb
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p
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• ervaring
en p

resenteren w
aarin sp

rake w
as van situaties ro

nd
o

m
 

vrijheid
, g

elijkw
aard

ig
heid

 o
f so

lid
ariteit en w

aaro
m

 d
at van 

p
erso

o
nlijk b

elang
 w

as; 
• een d

ialo
o

g
 vo

eren over ho
e relig

ieuze w
aard

en zich verho
ud

en
to

t d
e b

asisw
aard

en van d
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 d
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r m
ensen.
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en
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d
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g
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b
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g
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d
o

m
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entiteit

21 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Eindterm 11 

De leerling toont inzicht 
in hoe socialisatie verloopt 
en wat de gevolgen 
hiervan zijn. (B)

Het gaat hierbij om:

• uitleggen hoe socialisatie verloopt en 
welke actoren daar een rol in spelen;

• beschrijven hoe socialisatie leidt tot 
verschillen tussen mensen; 

• uitleggen hoe socialisatie kan leiden 
tot vooroordelen en botsingen tussen 
groepen.

M
aatschap

p
ijleer vm

b
o

-b
b

D
o

m
ein C

 So
ciale co

hesie en so
ciale verschillen 

Sub
d

o
m

ein C
1 V

raag
stukken 

19 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Eindterm 10 

De leerling onderzoekt 
met behulp van 
de vakspecifi eke 
benaderingswijze 
actuele vraagstukken, 
waarbij sociale cohesie 
en sociale verschillen 
een rol spelen. (B)

Het gaat hierbij om:

• toepassen van de vakspecifi eke informatie- 
en communicatievaardigheden; 

• toepassen van de redeneervaardigheden 
en vakspecifi eke benaderingswijze; 

• een oordeel geven over het vraagstuk. 

M
aatschap

p
ijleer vm
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23 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Eindterm 12 

De leerling legt uit wat 
de rol van cultuur is 
in een samenleving. (B)

Het gaat hierbij om:

• vergelijken van culturen op basis 
van kenmerken, waarden en normen; 

• onderscheiden van dominante 
culturen en subculturen;

• uitleggen hoe culturen invloed 
hebben op identiteitsvorming.
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raag
stukken 

20 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Te denken valt aan:  

• commentator van de week over een actueel 
vraagstuk rondom sociale verschillen;

• afwegen van voor- en nadelen van 
voorgestelde overheidsmaatregelen 
om armoede te verminderen; 

• een advies schrijven aan de burgemeester 
om criminaliteit te verminderen; 

• een redeneerschema maken waarin 
verbanden worden gelegd tussen het 
koloniale verleden en hedendaagse beeld-
vorming over groepen in de samenleving.

M
aatschap

p
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24 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Te denken valt aan:  

• bespreken hoe verschillende kenmerken 
van dominante culturen en van subculturen 
jezelf beïnvloeden;

• onderzoeken welke waarden herkenbaar 
zijn in verschillende gebedshuizen; 

• vergelijken hoe culturele uitingen, zoals 
feestdagen en tradities, door de tijd 
heen veranderen.
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Te d
enken valt aan:  

• b
esp

reken van situaties w
aarin d

e rechtsstaat teko
rtschiet o

f -scho
o

t; 
• nasp

elen van een strafrechtelijke o
f civielrechtelijke rechtszaak;

• een klasseng
esp

rek vo
eren over w

elke o
p

ties b
urg

ers heb
b

en als 
d

e rechtsstaat niet o
p

tim
aal functio

neert.
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22 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Te denken valt aan:  

• het eigen socialisatieproces in kaart 
brengen met gebruik van enkele bepalende 
gebeurtenissen;

• bespreken van de gevolgen van opgroeien 
in verschillende omstandigheden aan de 
hand van een documentaire;

• inventariseren hoe socialisatie plaatsvindt 
in verschillende perioden van je leven: 
tot en met de kleutertijd, op de basisschool, 
in je puberteit, tijdens je vervolgopleiding/
studie en daarna. 
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25 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Eindterm 13 

De leerling legt uit wat 
de gevolgen zijn van 
sociale cohesie voor 
het individu, groepen 
en de samenleving. (B) 

Het gaat hierbij om:

• uitleggen wat het belang van sociale 
cohesie is voor individuen, groepen 
en de samenleving; 

• uitleggen wat de mogelijke gevolgen 
zijn van een tekort aan sociale cohesie;

• inventariseren van mogelijkheden 
om sociale cohesie te beïnvloeden.
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29 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Eindterm 15 

De leerling toont inzicht 
in de invloed van media 
en digitale technologie op 
individu en samenleving. (B)

Het gaat hierbij om:

• uitleggen dat media en digitale 
technologie invloed hebben op 
sociale cohesie en sociale verschillen; 

• benoemen van mogelijkheden en 
risico’s van online omgevingen voor 
identiteitsontwikkeling en privacy;

• uitleggen dat framing en selectie 
van informatie van invloed zijn op 
berichtgeving en beeldvorming;

• benoemen van invloed die AI heeft
op de samenleving. 
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27 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Eindterm 14 

De leerling inventariseert 
de mogelijkheden van 
verschillende actoren 
om sociale ongelijkheid 
te beïnvloeden. (B)

Het gaat hierbij om:

• uitleggen hoe verschillen in kennis, 
sociaal netwerk en geld kunnen leiden
tot sociale ongelijkheid, dichtbij en veraf; 

• beschrijven van gevolgen van sociale 
ongelijkheid op het gebied van welvaart 
en welzijn; 

• uitleggen welke rol actoren kunnen 
spelen bij het verminderen of vergroten 
van sociale ongelijkheid.
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Eindterm 16 

De leerling doet ervaring 
op met het omgaan met 
mensen die van hen of 
van elkaar verschillen. (E)

Het gaat hierbij om:

•  deelnemen aan gesprekken en situaties 
waarin mensen die van hen of van elkaar 
verschillen met elkaar in interactie zijn;

• ervaringen opdoen met verschillende 
belevingswerelden, achtergronden 
en oriëntaties;

• verkennen hoe verschillende opvattingen 
naast elkaar kunnen bestaan;

• mogelijkheden verkennen voor het 
vreedzaam omgaan met verschillen 
en confl icten;

• refl ecteren op eigen ervaringen in 
het omgaan met mensen die van hen 
of elkaar verschillen. 
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Te denken valt aan:  

• reageren op stellingen over sociale 
ongelijkheid en of/hoe die zouden 
moeten worden verminderd;

• een klassengesprek voeren over hoe sociale 
ongelijkheid van invloed is op gezondheid;

• in de eigen omgeving foto’s maken van 
situaties of vormen van zichtbare sociale 
ongelijkheid en die toelichten.
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Te denken valt aan:  

• organiseren van een buurtproject 
om de sociale cohesie te versterken;

• deelnemen aan gesprekken in buurthuizen 
en bij maatschappelijke organisaties;

• vrijwilligerswerk doen voor een 
maatschappelijke organisatie 
(maatschappelijke stage);

• een plan maken voor een inclusieve 
speeltuin na een gesprek met verschillende 
kinderen die er willen gaan spelen.
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26 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Te denken valt aan:  

• een onderwijsleergesprek voeren 
en daarbij inventariseren op welke 
manier je je verbonden voelt met 
(groepen) anderen;

• de online omgevingen van de 
eigen gemeente onderzoeken 
op activiteiten en instanties die 
bijdragen aan sociale cohesie;

• refl ecteren op de eigen bijdrage 
aan de sociale cohesie en/of 
inventariseren wat je zelf kunt doen 
om de sociale cohesie te versterken.
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Te denken valt aan:  

• schermgebruik 24 uur bijhouden en 
daarover uitwisselen welke soorten 
berichten voorbijkomen;

• bespreken hoe online berichten en beelden 
van invloed zijn op de (eigen) identiteit;

• klassikaal bespreken van het e� ect 
van de ideaalbeelden uit reclames 
op de samenleving;

• debatteren over het instellen van een 
verbod op sociale media onder een 
bepaalde leeftijd.
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Eindterm 17 

De leerling onderzoekt met 
behulp van de vakspecifi eke 
benaderingswijze actuele 
vraagstukken waarbij 
politiek en macht 
een rol spelen. (B)

Het gaat hierbij om:

• toepassen van de vakspecifi eke informatie- 
en communicatievaardigheden;

• toepassen van de redeneervaardigheden 
en vakspecifi eke benaderingswijze; 

• een oordeel geven over het vraagstuk.
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Eindterm 19 

De leerling beoordeelt 
in hoeverre een 
staat democratische 
kenmerken heeft. (B)

Het gaat hierbij om:

• vergelijken van democratische 
en niet-democratische staten;

• benoemen van verschillen tussen 
een constitutionele monarchie en 
een republiek;

• verkennen in welke mate Nederland 
aan democratische kenmerken voldoet;

• beschrijven hoe deel te nemen aan 
verkiezingen in Nederland.
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Eindterm 18 

De leerling legt uit 
op welke wijze macht 
uitgeoefend kan worden. (B)

Het gaat hierbij om:

• uitleggen wat macht is; 
• uitleggen hoe de machtenscheiding werkt;
• benoemen van mogelijkheden om als 

burger het beleid te beïnvloeden en te 
controleren. 
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Eindterm 20 

De leerling legt uit hoe 
politieke besluitvorming 
binnen de Nederlandse 
parlementaire 
democratie werkt. (B)

Het gaat hierbij om:

• beschrijven van verschillende 
bestuurslagen;

• uitleggen hoe wet en regelgeving 
tot stand komt;

• beschrijven van de taken van de 
volksvertegenwoordiging en het 
dagelijks bestuur; 

• onderscheiden van coalitie en oppositie.
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Te denken valt aan:  

• in kaart brengen wie het in de eigen 
gemeente voor het zeggen heeft;

• bespreken van ervaringen met macht in 
eigen wijk, vereniging of vriendengroep;

• een actieplan opstellen om de lokale 
sportvelden in de buurt te kunnen 
behouden.
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Te denken valt aan:  

• een simulatiespel spelen met de 
verschillende rollen in een vergadering 
van de gemeenteraad;

• het wetgevingsproces ordenen aan de 
hand van een fi ctieve ingebrachte wet; 

• bespreken of de onderwerpen die 
voor leerlingen belangrijk zijn ook in 
de Tweede Kamer aandacht krijgen.
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Te denken valt aan:  

• een klimaatvraagstuk onderzoeken, 
waarbij verschillen tussen politieke 
partijen of ideologieën herkend worden;

• aan de hand van actuele verkiezingen 
in het buitenland een aantal verschillen 
benoemen met verkiezingen in Nederland;

• beoordelen in hoeverre grote techbedrijven 
te veel macht hebben over informatie 
in de Nederlandse democratie.
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Te denken valt aan:  

• een reisadvies voor een land opstellen 
op basis van democratische kenmerken 
van dat land;

• een documentaire bespreken over een 
minder democratisch land en benoemen 
wat de verschillen met Nederland zijn;

• met de klas een eigen stembureau 
inrichten volgens de regels van de 
Nederlandse kieswet.
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Eindterm 21 

De leerling toont inzicht 
in de invloed van digitale 
technologie op de 
verhouding tussen media, 
publiek en politiek. (B)

Het gaat hierbij om:

• uitleggen hoe media, publiek en politiek 
elkaar beïnvloeden;

• beschrijven hoe en met welk doel publiek 
en politieke actoren sociale media inzetten;

• uitleggen dat algoritmes van invloed 
kunnen zijn op politieke opvattingen;

• aantonen van de invloed van sociale 
media en digitale technologie op politiek.
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Eindterm 23 

De leerling doet ervaring 
op met het uitoefenen 
van politieke invloed 
op besluitvorming. (E)

Het gaat hierbij om:

• deelnemen aan situaties waarin politieke 
invloed op besluitvorming wordt uitgeoefend;

• verkennen hoe standpunten, belangen 
en ideeën een rol spelen in politieke 
besluitvorming;

• verkennen welke mogelijkheden er zijn 
om draagvlak te zoeken en politieke 
invloed uit te oefenen;

• afwegen hoe eigen belangen, waarden 
en opvattingen zich verhouden tot die 
van anderen en het collectieve belang;

• refl ecteren op ervaringen met het eigen 
handelen in situaties waarin politieke 
invloed wordt uitgeoefend.
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Eindterm 22 

De leerling onderscheidt 
verschillende politieke 
partijen, politieke 
stromingen en hun 
standpunten. (B)

Het gaat hierbij om:

• uitleggen wat de kenmerken 
van een politieke partij zijn;

• onderscheiden van conservatieve 
en progressieve standpunten;

• onderscheiden van linkse en 
rechtse standpunten; 

• uitleggen welke politieke stromingen
er zijn en of er in de standpunten 
van een politieke partij de politieke 
stroming herkenbaar zijn. 
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Eindterm 24 

De leerling onderzoekt met 
behulp van de vakspecifi eke 
benaderingswijze dilemma’s 
waarbij rechtvaardigheid 
een rol speelt. (B)

Het gaat hierbij om:

• toepassen van de vakspecifi eke informatie- 
en communicatievaardigheden; 

• toepassen van de redeneervaardigheden 
en vakspecifi eke benaderingswijze; 

• oordeel geven over het vraagstuk. 
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Te denken valt aan:  

• een presentatie geven over standpunten 
van een zelfgekozen politieke partij 
over klimaatverandering; 

• van verschillende politieke stromingen 
posters maken en die koppelen 
aan bestaande politieke partijen;

• een stemhulp invullen en kunnen 
uitleggen of dit overeenkomt met 
de partijvoorkeur van de leerling zelf.
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Te denken valt aan:  

• bespreken van een actuele kwestie in 
de eigen gemeente of wijk waarbij het 
rechtvaardigheidsgevoel in het geding is;

• je medeverantwoordelijkheid onderzoeken 
voor de grotere en kleinere problemen 
en kwesties in jouw omgeving; 

• bespreken van kwesties waarin recht-
vaardigheid en solidariteit een rol spelen, 
zoals het vluchtelingenvraagstuk of 
duurzaamheidsvraagstukken.
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Te denken valt aan:  

• een klassengesprek voeren over de 
invloed van echokamers op de eigen 
ideeën en overtuigingen;

• vergelijken van berichten in online 
media en de invloed daarvan bij een 
actuele verkiezing;

• inventariseren hoe leerlingen omgaan 
met de digitale privacy en de gevaren.
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Te denken valt aan:  

• meedoen met een schoolberaad 
om een voor leerlingen belangrijke 
kwestie te verbeteren;

• met een groepje uit de klas een 
burgerinitiatief opstellen voor de 
eigen gemeente en deze indienen;

• jongeren interviewen over het belang 
van duurzaamheidsonderwijs en 
de resultaten bespreken met 
schoolleiding en leraren.



M
aatschap

p
ijleer vm

b
o

-b
b

 - D
o

m
ein E

 D
ilem

m
a’s en 

rechtvaard
ig

heid
 - Sub

d
o

m
ein E

2 R
echtsb

escherm
ing

, 
rechtshand

having
 en d

e w
eerb

are d
em

o
cratische rechtsstaat

49 Kaartjes defi nitieve conceptexamenprogramma’s - sept. 2026

Eindterm 25 

De leerling toont inzicht 
in het dilemma tussen 
rechtsbescherming en 
rechtshandhaving. (B) 

Het gaat hierbij om:

• uitleggen wat rechtsbescherming 
en rechtshandhaving inhouden;

• benoemen of er sprake is van rechts-
bescherming of rechtshandhaving 
in voorbeelden van overheidsoptreden;

• morele en ethische vragen stellen bij 
voorbeelden van rechtsbeschermend 
of rechtshandhavend overheidsoptreden. 
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Eindterm 27 

De leerling toont inzicht 
in het dilemma wie 
er verantwoordelijk is 
voor het bevorderen van 
welvaart en welzijn. (B)

Het gaat hierbij om:

• benoemen van het dilemma 
tussen individuele en collectieve 
verantwoordelijkheid voor welvaart 
en welzijn;

• uitleggen in hoeverre markt, overheid 
en burger verantwoordelijk kunnen zijn 
om welvaart en welzijn te bevorderen.
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Eindterm 26 

De leerling beoordeelt in 
hoeverre maatschappelijke 
ontwikkelingen een 
gevaar vormen voor 
de democratische 
rechtsstaat. (B)

Het gaat hierbij om:

• benoemen van bedreigingen voor 
de democratische rechtsstaat; 

• afwegen van mogelijkheden van 
actoren om de democratische 
rechtsstaat te beschermen.
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Eindterm 28 

De leerling toont inzicht 
in dilemma’s binnen 
internationale 
verhoudingen. (B) 

Het gaat hierbij om:

• inventariseren in hoeverre dilemma’s 
binnen internationale verhoudingen 
een rol spelen in Nederland;

• refl ecteren in hoeverre deze dilemma’s 
binnen internationale verhoudingen een 
rol spelen in de eigen belevingswereld.
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Te denken valt aan:  

• inventariseren waarom het belangrijk 
is dat rechters onafhankelijk zijn;

• een klassengesprek voeren over de 
vraag waarom de overheid zich ook 
aan de wet moet houden; 

• morele en ethische vragen stellen over 
het stellen van grenzen aan de rechten 
van verdachten van ernstige delicten.
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Te denken valt aan:  

• een klassengesprek voeren over de vraag 
of en hoeveel Nederland hulp moeten 
verlenen bij natuurrampen en oorlogen;

• bespreken van dilemma’s bij een actueel 
internationaal confl ict: veiligheid versus 
vrijheid en ingrijpen of niet ingrijpen; 

• in de klas een verhaal vertellen over 
hoe vrede en veiligheid een rol spelen 
in het eigen leven.
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Te denken valt aan:  

• bespreken wanneer politie mag 
optreden tegen voetbalsupporters;

• debatteren over de grenzen 
van cameratoezicht; 

• onderzoeken welke politieke 
partijen voor strengere stra� en 
en handhaving zijn en welke niet.
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Te denken valt aan:  

• een socratisch gesprek voeren over 
de verzorgingsstaat: moet de overheid 
mensen helpen met werk en geld, of 
moeten mensen dat vooral zelf oplossen?;

• meedoen aan een wijkproject over 
een wijk met relatief veel armoede;

• discussie voeren over wanneer veel 
belasting eerlijk of oneerlijk is.
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Eindterm 29 

De leerling verkent 
situaties waarin mogelijk 
onrecht, ongelijkheid of 
onvrijheid wordt ervaren. (E)

Het gaat hierbij om:

• oriënteren op situaties waarin mogelijk 
onrecht, ongelijkheid of onvrijheid 
wordt ervaren;

• verkennen hoe mensen situaties waarin 
mogelijk onrecht, ongelijkheid of onvrijheid 
wordt ervaren, beleven en duiden;

• afwegen hoe eigen waarden, belangen 
en die van anderen in zulke situaties 
een rol spelen;

• verkennen welke mogelijkheden er zijn om 
in zulke situaties rechtvaardig te handelen;

• refl ecteren op de eigen ervaring en het 
eigen handelen in situaties waarin onrecht 
wordt ervaren.
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Speluitleg
• Bekijk de verschillende eindtermen.

• Leg de kaartjes uit de overige domeinen 
in verschillende variaties, combineer indien 
passend bij domein A en/of B.

• Bespreek op basis van de gelegde combinaties 
welke leeractiviteiten je kunt ontwerpen.
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Legenda

Domein A - Vaardigheden

Domein B - Democratische waarden 
en grondrechten

Vraagstukken

Kennisgerichte doelen

Digitale geletterdheid

Handelen
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Te denken valt aan:  

• een campagne organiseren voor een 
vergeten groep mensen of natuurgebied; 

• een brief schrijven voor een organisatie 
die zich inzet voor vrijheid;

• een kledingruilbeurs organiseren om 
fast fashion te voorkomen.
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